Välkommen till Vimeiro!

Jag vill hälsa er hjärtligt välkomna till vår villa här i Vimeiro. Vi känner oss väldigt hedrade att ni bor här hos oss och vi har gjort allt vi kan för att det ska bli så bra som möjligt för er. Vi kan lova att ni får annorlunda och unikt minne från Portugal och vi hoppas ni kommer att trivas och att ni tänker tillbaka på dessa dagar med glädje. 

Här följer lite information. Info om villan är förhållningsregler som jag vill att alla ska veta och resterande är frivilligt om lite tips och guidning. 
Villan
Ni bor nu i privatägd villa som familjen vistas i på helgerna och semestrar. Jag har fått stort förtroende av ägarna att hyra ut familjehuset så jag hoppas ni tänker på familjerna och deras privata saker och tar väl hand om sakerna. 

Ni är själva ansvariga för att villa och tomt är i samma skick när ni åker härifrån som när ni kom och ni får ersätta det som går sönder. Behöver ni hjälp med något eller om något inträffar så meddela mig. Nummer hittar ni i denna folder. 
Städning och tvätt ingår i hyran vid avresa.
OBS! Endast ett set med lakan och badlakan ingår i priset. Man får ta sin egna handduk till stranden. Använder ni fler lakan eller handdukar så får ni tvätta själva. Annars kan det hända att det inte räcker med lakan till dem som kommer efter er. Låt handdukar hänga, det ruttnar så fort här i fuktiga landet. Röda handdukar är låne-handdukar för stranden (end villa Crisostomo), tvätta själva det finns inte så många. 

Ni plockar själva undan efter er och lämnar ingen disk i maskinen då det hänt att den blivit förstörd då det blivit stående några dagar, och torkar bänkar i köket för att inte matrester ska bli liggande och locka objudna gäster.. 
Grill rengör ni själva och öppen spis tömmer ni själva askan och sprider i trädgården.
Träden här får ni ta av men tänk på att vara varsam. I trädgården finns apelsin, citron, kvitten (som man gör marmelad av) fikon, vindruvor, päron, aprikos, plommon, lagerbuske, rosor, hyacint mm. 

Vattnet ur kranen är drickbart. Vattnet värms upp av gas, sitter en brännare i köket som är automatisk när man vrider på varmvattenkranen. Det går inte att använda varmvatten på flera kranar samtidigt så om någon duschar så bör man inte diska. 
Snälla slå av lampor i rummen ni inte befinner er.
Sopor slängs i tunnor nede vid vägen, gå lite till höger på den asfalterade vägen och sen är det gröna tunnor vid busshållsplatsen. Sopsortering finns bland annat inne i A-dos-Cunhados. Man sorterar metall och plast i samma tunna, ofta går papper och kartong i samma tunna och även färgat och ofärgat glas, bilder finns på tunnorna hur det ska sorteras. 

Öppna spisar fungerar och ni får gärna ta av veden men den är lite svårantändbar, använd antändningskuber och gott tålamod! Rökning är absolut förbjuden inomhus och fimpar kastas ej på marken även för brandrisken, askkoppar finns.

Tack! Detta var den info man måste läsa efter följer extra bra-att-veta saker!
För villa Crisostomo:

Sofie mob: +46 (0)70 38 23 886

Sérgios föräldrar (Pratar endast portugisiska!!) Joao & Lucinda: (casa ) 21 442 8274 (móvel) 96 675 4337 
För villa Ruivo:

Carlos: +351-964892947 (pratar engelska)

Goncalo:+351-966252428 (pratar engelska)

Vimeiro

Vimeiro är en historisk plats där Napoleon i augusti 1808 förlorade sista slaget om peninsula-halvön. Nära 30 000 man stupade i slaget  18 000 deltog i den portugisiska armén och 13 000 fransmän.

Vimeiro är känt för sitt goda och mineralrika vatten som säljs över hela landet. Det finns även ett behandlingscenter där man kan få diverse vattenbehandlingar på ”Termas do Vimeiro”. Ligger vid naturreservatet.
Här odlas stor del av landets frukt och grönt så det som ni köper här är superfärskt och smakrikt. Även kött produceras här.

Affär: (Supermercado)
Finns ett närköp om ni går vägen till höger ca 3 min, syns knappt att det är en affär så var uppmärksam ligger på vänster sida med flugdraperi för dörren. På andra sidan gatan ligger en Talho köttaffär.
Frescos & Co Närköp i Vimeiro, kör mot bensinstationen Sopor, sväng höger i rondell, efter nästa vänster 50 m rakt fram.

A-dos-Cunhados lite större affär öppet ca: 8.30-8.30. 
Marknad (Mercado) i A-dos-Cunhados, öppen 9-13 har billiga och underbara grönsaker, fisk och kött, allt från detta området så det är väl värt att handla här. Andra söndagen i månaden är det större marknad med allt mellan himmel och jord.  
”Frescos & Co” lite större affär i Sobreiro Curvo, Kör ut till höger och vid rondell vänster mot A-dos-Cunhados, kör bara rakt fram. Ligger på vänster sida. Öppet 7-21, sändagar till 13.

Bankomat: (Multibanco)

I A-dos-cunhados centrum och vid Frescos and company i Sobreiro Curvo och i Vimeiro som är närmsta, kör mot Sopor, sväng höger i rondell, efter nästa vänster 50 m rakt fram.
Bageri: (Padaria) 

Öppet: 23.30-07 de har underbart bröd och där finns även lite sötsaker, prova Pastéis de nata som är mördeg med vaniljfyllning. Detta är en väldigt traditionell kaka som har sitt ursprung i Bélem som är känt för dessa underbara godsaker. Bageriets klotlampsskylt lyser när det är öppet. Ligger mot motorvägen 4,5km härifrån på höger sida. Väl värt ett besök. 
I Meceira finns också ett bageri öppet från 7.00. 
Apotek: (Farmácia)  Finns i A-dos-Cunhados och Maceira som är närmast.
Sjukhus: I Torres Vedras

Turistinformation: (Turismo)

Finns i Torres Vedras Lourinha och Santa Cruz. De är ofta inte mycket att hurra över tyvärr..
Hyra bil: I Torres Vedras finns Hertz och Alpirent. Men flygplatsen har bättre priser.
Telefonnummer:
SOS: 112

För villa Crisostomo:

Sofie mob: +46 (0)70 38 23 886

Sérgios föräldrar (Pratar endast portugisiska!!) Joao & Lucinda: (casa ) 21 442 8274 (móvel) 96 675 4337 
För villa Ruivo:

Carlos: +351-964892947 (pratar engelska)

Goncalo:+351-966252428 (pratar engelska)

Aktiviteter
Strand: (Praia)
Närmsta strand är Praia Porto Novo och Santa Rita. Finns två caféer vid stranden, de har toalett men finns ingen dusch. Det finns badvakter. Det tar 45 min att gå till stranden. Köra hit, kör ut till höger rakt fram i konstig korsning, höger i rondell och följ sedan skyltar mot Praia.

OBS! 

Röd flagga på stranden betyder det farliga vågor eller underströmmar. Bada inte! Gul flagga betyder starka strömmar farligt att simma. 

Grön betyder fritt fram! 

Vattnet här är kan vara väldigt starkt så respektera flaggan.

Pool Finns vid vid Hotell Golf mar nära Praia de Santa Rita, de har även barnpool och i nationalparken finns också pool med barnpool som är billigare än hotellet och väldigt vacker omgivning. 

Spa: Finns i hotellet Golf Mar vid stranden gasnka ok priser och i anslutning till naturreservatet finns Termas do Vimeiro där man kan få diverse behandlingar med det mineralrika vattnet från Vimeiro.

Mat
Portugiserna är väldigt traditionella när det gäller mat, prova bacalhau som faktiskt är importerad torsk från Norge som är torkad, finns i massa olika varianter, grillade sardiner (sardinhas) är traditionellt här och marknaden säljer dagsfärsk fisk som med fördel grillas över ved i grillen härute. Prova även skaldjur. Köttet här i Vimeiro kräver ingen marinering vid grillning över veden, det blir toppengott ändå. Chorizo är en stark korv som är mycket omtyckt, den kan grillas, malas ner med köttfärs eller bara ätas som den är. 
Restauranger: 

Vimeiro har restaurang nära bensinstationen Sopor, Braga heter den, buffé 8 euro med förrätt och dessert inkluderat. Kör rakt fram i andra rondellen vid bensinstationen.
Maceira 2km härifrån har en liten restaurang ”Paga e Leve” med hämtmat.
Santa Cruz har restauranger pizzeria och traditionell portugiskisk mat.

Porto Dinheiro jättecharmig strand norrut 7 km heter har sjömat och pizzerior med fantastiks utsikt. Stränderna här är också fina.
Tips på portusiska specialiteter:

“Mel”  honung smaksatt med olika blommor och finns även en mörk honung.

”Choriço” kryddig torkad korv, finns oftast i charken, blanda en liten stump i köttfärsen för extra god lasange eller köttfärspaj. (en av mina favoriter!) Portugiserna grillar dem som dom är.
”Requeijão” eller ”queijo fresco tradicional” underbart god färskost! Ät tillsammans med Doce de Abobora pumpamarmelad, (gresskarmarmelad på norska.)
”Compota de tomate” tomat-marmelad

Kamomill och lind (tilja) ört-te
”Presunto” Torkad skinka typ parmaskinka.
Sport
Golf: Hotell Golfmar har fin golfbana. Ligger vid Praia st Rita.
Ridning: Hotel Golfmar har uthyrning av hästar

Surf: Landets bästa surf är längs denna kusten från Sintra till Peniche och Vimeiro ligger i mitten. Santa Cruz har kurser.

Tennis: Finns vid Hotel Golfmar.

Naturreservat: för härlig promenad, jogging mot havet tar enkel väg 40 min från parkering och leder till strand Praia st Rita. Kör härifrån mot vänster och vänster i korsningen vid bensinstationen Sopor och nästa vänster igen. Går att köra bil igenom reservatet med, kostar 75 cent. Perfekt att cykla hela sträckan härifrån.
Besök
Santa Cruz: Närmsta kuststad, väldigt charmig med restauranger och har även poppulär strand speciellt för surfing.
Ericeira: Väldigt charmig med restauranger och har även poppulär strand.
Sintra: Nästan ett måste när man besöker Portugal, vackert berg med fantastiska byggnader och palats. Finns med på Unescos lista över världsarv. Palacio da Pena (stängt måndagar) har fantastisk arkitektur från morerna och ligger beläget högst upp på toppen. 
Obidos: Mysig medeltidsstad med stadsmur runt. Dock väldigt turistig. Ca 40 min resa på motorväg norrut.
Peniche: Otroligt vacker kustlinje med klippor mot havet, fiskeby med många fiskeresturanger. Fina stränder. Motorväg 40 min norrut. 
Kör längs kusten mot Lissabon genom fiskebyar är en vacker utflykt. Slutmålet kan vara Sintra.
Och liten hjälpreda:
Mjölk “leite” finns som longlife och färsk.
Ska man ha vispgrädde så är det ”Nata para bater”, ””nata para cocinhar” är matlagningsgrädde.
Smör ”manteiga” 

Vetemjöl heter “farinha de trigo”, ”sem fermento” ska det i så fall vara till mat och “farinha para bolos” om det är till bak, då finns det redan bakpulver i, fast inte särskillt effektivt

Tips! Köp inhemsk frukt och grönt, spanska ser ofta vackrare ut men smakar mindre.
Bakpulver heter fermento, även samma ord som för gäst är svårt att hitta och man får be om det i bröddisken.
